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ABSTRAK

Peran organ dalameperti ventrikulus, prowentrikulus, hati, pankeas,empedu, danusus
halus sangat mmengauhi pertumbuhan trnak. Buah manggis mrupakan salah satjenis
tanaman obat (fitokimia) yang banyak eilal sbagai bahan gngobatan tradisional di
Indoresia. Tujuan dari @nelitian ini adalahuntuk mengetahui bagaimana gngauh ekstrak
kulit buah manggiserhadap lesehatan organ dalam breil Penditian ini dilaksanakan di Bsa
Dajan Rken Kecamatan Tabanan, Kapaten Tabanan yangddangsing slama 35 hari ralai
dari 25 Februari T 31 Mart 2024. Fnditian menggunakan rancangan acaéngkap (RAL)
yang erdiri dari 4 prlakuan dan 4ulangan, yang enghasilkan 16nit percobaan. &iap unit
terdapat 4ekor broiler dan total lkesdluruhan 64 ekor. Rerlakuan erdiri atas grlakuan PO
(Tanpa pmberian ekstrak kulit buah manggis), @lakuan P1 (mberian 1%ekstrak kulit buah
manggis), prlakuan P2 (Bmberian 2%ekstrak lkulit buah manggis), @lakuan P3 (mberian
3% ekstrak kulit buah manggis). Variadl yang diamati adalahentrikulus, prowentrikulus, hati,
pankmas, empedu, danusus hals. Kisaran prsentag ventrikulus pada pnelitian ini adalah
1,801,86%, mrsentage proventrikulus 1,071,22%, mrsentage hati 1,922,06%, mrsenta®
pankeas 0,300,34%, mrsentage empedu 0,09-0,12%, dan grsenta® bobotusus haus 3,45
4,25% engan panjangusus hals berkisar 186,88-189,88 cm.Hasil penelitian ini dapat
disimpulkan bahwa pmberian ekstrak kulit buah manggis ®alui air minum dengan eve
pemberian 1-3% tidak mempengaiuhi persentase bobot organ dalam brail.

Kata kunci: Broiler, ekstrak kulit buah manggis saluran pencernaan
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THE EFFECT OF MANGOSTEEN (Garcinia mangostana L.) PEEL
EXTRACT THROUGH DRINKING WATER ON THE DIGESTIVE
TRACT AND ACCESSORY ORGAN WEIGHTS IN BROILER

ABSTRACT

The role of internal organs @wh as tle ventricle, prowentriculus, liver, panceas,
gallbladcer, and small ingstine greatly affects livestock growth. Mangosen is ore type of
medicinal plant (phytocamical) that is widly known as a traditional edicine in Indoresia.
The purpose of this stidy was to dtermine the effect of mangosen rind extract on tke health
of internal organs of bro#. This sudy was condcted in Dajan Rken Village, Tabanan
District, Tabanan Bgency which lastd for 35 days from &bruary 25 to March 31, 2024. ‘€h
study used a compétely randomzed design (CRD) consisting of 4 d@atments and 4
replications, esulting in 16 experimental units. Eachunit contains 4 broér and a total of 64 .
The treatments consistd of treatment PO (Withait giving mangosen rind extract), treatment
P1 (Giving 1% mangoeén rind extract), teatment P2 (Giving 2% mangosn rind extract),
treatment P3 (Giving 3% mangostn rind extract). The variables ob&rved were ventricle,
proventriculus, liver, panceas, galltedder, and small irgstine. The range of ventricle
percentage in this study was 1.861.86%, proentriculus percentage 1.07-1.22%, liver
percentage 1.922.06%, panaas prcentage 0.30-0.34%, gallblader percentage 0.090.12%,
and small ingstine weight percentage 3.454.25% with small ingstine length ranging from
186.88189.88 cm. Th reaults of this stdy can ke concuded that tle administration of
mangosten peel extract thraugh drinking wagér with alevel of administration of 13% daes
not affect the percentage of internal organ veight of broiler.

Key words Broiler, mangoseen peel extract, digestive organ

PENDAHULUAN

Broiler adalahunggas yang empunyai lau pertumbuhan yang aepat dan brkontibusi
besar dalam emenuhan pro&in hewani untuk masyarakat (Praesti et al., 2014) Kialitas
daging yang baik salah satya dientukan okh faktor pakan, dimana pakan yang alikan
hawus berkualitas dan rencukupi kuantitasnyaUpayauntuk meningkatkanefisiensi pakan dan
produktivitas broiler salah satnya dengan cara gnambahan aditif Maradonet al, 2023
menyatakan aditif ini dapat ditambahkaredalam pakan ata air minum. Peningkatan
produktivitas ini tdah terwujud dengan nenyediakan AGP. Namn ketika pemerintah
melarang @nggunaan AGP, maka digantedgan AGP alami. Saat ini, salahispermasalahan
yang dialami pternak yaiti mahalnya smber protein yaitu konsentrat, epung ikan, lungkil
keddlai, dan gpung darah atatanamandguminosa (Beski et al., 2015). Cengan gnambahan
aditif diharapkan dapat eningkatkan efisiensi pakan. Gdh karena iu, inovasi dalam

penggunaanbahan akrnatif yangmemiliki manfaat bagi ksehatan é&rnak dan reningkatkan
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efisiensi pakan sangat dddukan. Salah sat bahan alami yang eppotensi dikembangkan
sebagai aditif pakan adaladkstrak kulit buah manggis@arcinia mangostana.).

Kulit manggisdiketahui menganding nyawa aktif, erutama xanthog yang nemiliki
sifat antioksidan dan antimikrobial.e®/awa ini lerperan dalam reningkatkan lesehatan
salran pencernaan srta efisiensi penyerapan witrisi dengan nenekan pertumbuhan bakeri
patogen diusus (Muslim et al., 2022). $lain itu, xanthom juga kerperan dalam retabolisne
lemak cengan nerangsang ekresi empedu, seshingga dapat eningkatkan pmanfaatan utrisi
dalam tbuh (Pratikno, 2010)Dengan @mikian, ekstrak kulit manggis lerpotensi menjadi
aditif alami yang rendukung prodiktivitas broiler secara optimal.

Salran pencernaan brod#r memiliki peran penting dalam pross pencernaan,
penyerapan wmitrisi, serta fungsi inunologis. Kondisi salran e&rna yang ehat ditandai éngan
perkembangan optimal vilusus yang lerkontribusi terhadap pningkatanefisiensi penyerapan
nutrisi  (Purwanti, 2008; Mirwani, 2010; Mario et al., 2013). ERnditian sebelumnya
menunjukkan bahwa gmberian ekstrak kulit manggis sbanyak 120 mg/kg dsat badan/hari
dapat neningkatkan bobot badan ayam daemmrunkan angka korersi pakan (Candra, 2017).
Maharaniet al. (2016) pga nelaporkan bahwauplementasi gpung kulit manggis hingga 1,5%
tidak mempengauhi produksi karkas mapun kandingan emak sibkutan broikr. Namun,
pendlitian terkait pengauh pemberian ekstrak kulit manggis erhadap prsentase bobot organ
pencernaan broiler masih &rbatas, ehingga prlu dilakukan pendlitian lebih lanut untuk
menentukan dosis optimal yang emberikan hasil erbaik.

Berdasarkan hal etsebut, penditian ini bertujuan untuk mengetalui dosis optimal
ekstrak kulit buah manggis dalam air mim yang nemberikan pengawh terbaik terhadap
persentase bobot organ gncernaan broiy. Hasil genelitian ini diharapkan dapat emberikan
kontribusi ilmiah dalam bidang gbernakan, erta memberikan informasi lepada gternak
mengenai poensi ekstrak kulit manggis sbagai aditif alami dalam emingkatkan lesehatan

pencernaan darefisiensi pakan brodr.
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MATERI DAN METODE

Tempat dan Waktu penelitian

Pendlitian ini dilaksanakan di @sa Dajan Bken Kecamatan Tabanan, Kajeatn
Tabanan yangdolangaing slama 35 hari mlai dari 25 Februarii 31 Maret 2024.
Broiler

Ternak yang dignakan dalam gnelitian ini adalah bro#r yang terumur 1 hari (DOC)
sebany& 64 ekor produksi dari PT.Charaen Pokphand Indogsia Thk gngan bobot badan yang
homogen dan tidak rembedakan enis kdlamin (unisexing).
Kandang danPerlengkapan

Kandangyang digunakandalam penelitian ini adalahkandangsistem koloni baerai
sebanyak 16 unit denganukuran masingmasing84 cm x 60 cm x 78 cm. Kandang érbuat
dari kayu, bamhu, dan kawat ési, srta dilengkapi empat pakan &kapasitas 1 kg damrhpat
minum 1 liter. Alas kandang disi koran dan ekam pali untuk menampng kotoran brogr.
Kandang diémpatkan dalam bamgan kerukuran9,70m x 8,85m denganatapseng danlantai
beton. Setiap unit kandang déngkapi dia lamp 25 watt sebagai gnerangan.
Kulit Manggis

Kulit manggisyang digunakanadalahkulit manggisyang masihdalam kondisi &ar,
kulit manggis digroleh dari pasar tradisional,efani lokal dan limbah gngolahan bah
manggis. Dalamendlitian ini, kulit manggis yang dis yaiu kesduruhan kulit manggs.
Ransum dan Air Minum

Pakan yang dugnakan dalam enditian ini adalah rangm komersial 511 dari PT.
Charcen Pokphand Indaogsia Tbhk, éngan fas starer (1-20 hari) dan fasfinisher (21-35 hari).
Pemberian ransm dilakukan dia kali sshari, pada pkul 08.00 WITA dan 17.00 WITA. Air
minum berasal dari PDAM dan ddsikan scara ad libiim dengan tambahamg kulit manggis.
Sebelum digunakan, émpat mirum dibersihkanuntuk mencegah kontaminasi ba&t patogen.

Kandungan nutrisi ransim komersial 511untuk kedua fa® ditampilkan pada Tab 1.
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Tabel 1. Kandungan nutrie nt ransum komersial broiler

Kandungannutrisi Jenis Ransim® Standaf®
511
KadarAir (%) 13.00 Maks14
Proein Kasar/CP(%) 21.0023.00% Min 19
Lemak Kasar/LK (%) 5.00% Maks8.0
Serat Kasar/SK(%) 5.00% Maks6.0
Abu % 7.00% Maks8.0
Kalsium (Ca)(%) 0.90% 0.901.20
Fosfor(P)(%) 0.60% Min 0.40
Aflatoksin 50ppb Maks50ppb
Keterangan

1). Brosur makanarternakbroiler PT.Chareen PokphandndoresiaTbk
2). Standanutrientmenurut SNI(2006).

Alat dan Bahan

Bahan dan gralatan yang dignakan dalam @nelitian ini meliputi: timbangan digital
untuk menimbang bobot badan bretit, timbangan dduk untuk menimbang ransm, pisal
dan taénanuntuk memotong kilit manggis, srta gelasukur untuk mengukur volume
air dan p's kulit manggis. ®lain itu, baskom ata ember digu nakan sbagai wadah ramosm,
blender untuk menghali skankulit manggis, dan gnyaringu ntuk memisahkan ampasig

kulit manggis. Alattilis juga digi nakanu ntu k mencatat hasil sangd selama e nelitian.

Pengacakan

Pengacakan dilakkan pada saat DOC datang, di&an pengacakan lokasi kandang
dan pngacakan ayamUntuk mendapat lerat badan ayam yang honeg, maka ayam
sebanyak 100ekor ditimbanguntuk mencari bobot badan ratata dan standare¥iasinya,
ayam yang dignakan adalah yang emiliki kisaran bobot badan ratata + stadar
deviasinyagbanyak 64ekor. Pengacakan ayam dilaikan pada ayam yang dilompokkan
menjadi 4 perlakuan, gngan 4ulangan masingmasing 4ekor, kemudian ayam digbar
secara acak padanit kandang yang drjumlah 16 unit kandang dngan masing masing

kandang brisi 4 ekor.
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RancanganPercoban

Rancangan yang digakan dalam gndlitian ini adalah Rancangan Acakehgkap
(RAL) dengan 4 prlakuan dan 4ulangan é&rmasik kontrol. Sttiap perlakuan erdiri dari 4
ulangan dan etiap ulangan nenggunakan 4ekor broiler per unit percobaan ehingga erdapat
16 unit percobaan, maka total brefl yang diginakan sbanyak 64ekor ayam @ngan bobot
badan yang homayg.

PO: broikr yang diteri air minum tanpa prlakuan

P1: broikr yang diteri air minum + 1 %ekstrak kulit manggis

P2: broikr yang dileri air minum + 2 %ekstrak kulit manggis

P3: broikr yang dileri air minum + 3 %ekstrak kulit manggis
Pembuatan Ekstrak Kulit Manggis

Proes pembuatanekstrak kulit buah manggis ditampilkan pada Gambar 3 .dliputi
pencarian lmah manggis dipasarubh Denpasar dngan nemilih buah manggis yang kondisi
masih ggar. Kemudian kulit buah manggis dipisahkalengan daging bahnya shingga kulit
buah manggis dici hingga lersih dan dipotong écil-kecil menjadi beberapa potongan.
Setelah itu, kulit manggis dibénder hingga hals kemudian disaringutnuk memisahkan antara
ekstrak dan ampasnyé&kstrak kulit buah mangis sidah jadi disimpan é&dalam wadah dan
ditambahkan & air minum sesuai dengan dosis @lakuan yaiti 1 %, 2 %, dan 3%kEkstrak
kulit buah manggis yangetsisa akan disimpan diukasuntuk menghindari lerusakan pada

ekstrak lulit buah manggisnya

1 kg kulit buahmanggisyangtelah di potongkecilkecil ditambah5 liter air
N

Diblenderhinggahalus
%

Disaringdengankain untuk di pisahkardariampasnya

%

Ekstrakkulit buahmanggisdisimparkedalamwadahdanditambahkarke dalam
air minum sesuai dengan perlaku@® ml, 20 ml, dan 30 ml)

Gambarl. Pembuatanekstrakkulit buahmanggis
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Pemberian ekstrak air kulit buah manggis

Pemberian ekstrak kulit manggis dilerikan pada brod umur 11 hari gsuai dengan
setiap perlakuan yaitu pada grlakuan PO( sebagai control), P1, P2, dan P&anyak 1%, 2%,
dan 3% pr liter air mirum. Pada grlakuan P1 nembutuhkan 1%ekstrak kulit buah manggis
dalam 1 lier air mirum ( 10 ml + 990 ml air), @lakuan P2 nembutuhkan 2%ekstrak kulit
buah manggis dalam 1 & air mirum (20 ml + 980 ml) , erlakuan P3 nembutuhkan 3%
ekstrak kulit buah manggis dalam 1 &t air mirum ( 30 ml + 970 ml). Bmberian ekstrak kulit
buah manggis & dalam air mimm diberikan scara ad libitm sdlama 1 hari dan éesokan
harinya sisa air mumnya dapat dikur selama genditian.
Pemeliharaan

Sebaddlum memasikkan DOC (Day Old Chick), kandang @fisihkan dan diemprot
desinfektan agar &il dan kebas gnyakit. Stelah itu, DOC dimasikkan dan bobot awalnya
ditimbanguntuk mengetahui kondisi awal. DOC dibri larutan air gila sebagai smber energi
pengganti glama perjalanan, lemudian stelah 6 jam diganti dngan air biasa. Pakan doar di
tempat pakan, @an penerangan kandang enggunakan lamp 15 watt glama dia mingg
pertama, lali hanya dinyalakan pada malam hari.elRanasgasokc sau buah diginakan
bersama ‘entilasi untuk sirkulasiudara. ncegahan pnyakit dilakukan nelalui vaksinasi yang
sudah diterikan oleh perusahaan embibit DOC.
Pemberian ransum dan air mnum

Ransim dan air minm diberikan secara ad libitm (tetap ersedia), pemberian pakan
ranaim diberikan padadmpat pakan ecara ertahapuntuk menghindari pakan yangetcecer
pada saat ayam makan daisidkembali ketika tempat pakan ayarmudah kosong. @mberian
pakan rangm komersial CP 511umur 1 7 35 hari untuk fase starer dan fag finisher.
Pemberian pakan ransn dilakukan €banyak 2 kali ehari pada pagi hariykul 08.00 WITA
dan pada serhari pukul 17.00 WITA. Air minum diberikan sesuai perlakuan yakni PO
pemberian air mirum tanpa prlakuan hingga Bro#r berumur 10 hari. Rrlakuan akan di ralai
dari broiler Umur 11 Hari. Rrlakuan P1 nembutuhkan 1%ekstrak kulit buah manggis dalam 1
liter air mirum ( 10 ml + 990 ml air), @lakuan P2 nembutuhkan 2%ekstrak kulit buah
manggis dalam 1 & air mirum (20 ml + 980 ml) , grlakuan P3 nembutuhkan 3%ekstrak
kulit buah manggis dalam 1 &t air mirum ( 30 ml + 970 ml). @mpat mium haus
dibersinkan stiap pergantian air miom untuk menghindari bakéri pathogn yang dapat
menyebabkan pnyakit sperti diare.
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